Christian Brothers Services

Todos los servicios se deben obtener de un proveedor de
la red. Esta lista esta sujeta a cambios segtin la Reforma
de la Atencion Médica (Health Care Reform).

Examen fisico

Consultas o examen fisico, incluyendo medicion de
altura, peso y presion, examen de la piel y expediente
médico.

Pruebas de deteccion y evaluaciones

« Abuso de alcohol

o Glucosa en la sangre o prueba de A1C

o Medicion de la presion

o Analisis del nivel de lipidos/de colesterol

« Colonoscopia o sigmoidoscopia a partir de los 45 afios
o antes si hay alto riesgo

o Depresion/salud mental

o Prueba de deteccion de diabetes (tipo 2) para quienes
tengan presion alta

+ Evaluacion para detectar violencia doméstica o
interpersonal

« Sangre oculta en heces

o Prueba de detecciéon del VIH

o Obesidad

» Examen de salud bucal hecho por un médicot

o Pruebas de deteccion de enfermedades de transmision
sexual

o Prueba de deteccion de sifilis para personas con alto
riesgo

o Consumo de tabaco

o TSH (prueba de tiroides)

Pruebas adicionales para hombres

« Prueba por tnica vez de deteccion de aneurisma
adrtico abdominal para hombres de determinada edad
que hayan sido fumadores
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Pruebas adicionales para mujeres

o Prueba de deteccién de anemia (deficiencia de hierro)

o Prueba de densidad dsea (osteoporosis) para mujeres
mayores de 50 afios, dependiendo de los factores de riesgo

o Prueba de deteccion de infecciones por clamidia para
mujeres jOvenes y otras mujeres con alto riesgo

« Suplementos de acido félico para mujeres que podrian
quedar embarazadas*

o Prueba de deteccion de diabetes gestacional para
mujeres en las semanas 24 a 28 de embarazo y para las
mujeres en riesgo de tener diabetes gestacional*

o Prueba de deteccion de gonorrea para todas las
mujeres de alto riesgo

o Prueba de VPH ADN cada tres aios para las mujeres
que tengan resultados citoldgicos normales y sean
mayores de 30 afios

o Mamografia a partir de los 40 afios con un examen
inicial de referencia entre los 35 y los 39 afos La
mamografia 3D estd cubierta desde el 1/1/2017.

« Prueba de Papanicolaou (cervical)

o Prueba de incompatibilidad RH para todas las mujeres
embarazadas

o Urocultivo para detectar bacteriuria asintomatica*

Asesoramiento

« Servicio de asesoramiento para: consumo de alcohol;
alimentacion para enfermedades crénicas; VIH;
enfermedades de transmision sexual; riesgo genético
de tener cancer de ovario o de seno; quimioprofilaxis
de cancer de seno para mujeres de alto riesgo;
asesoramiento sobre la prueba genética de cancer de
seno (BRAC); apoyo, suministros y asesoramiento para
lactancia*; suplementos y consumo de acido folico*.

Vacunas

o Hepatitis A (personas en riesgo); hepatitis B (personas en
riesgo); herpes zdster (culebrilla) para mayores de 60 anos;
virus del papiloma humano (VPH) para personas de
entre 19 y 26 afos; influenza (vacuna contra la gripe);
sarampion, paperas, rubéola (MMR); antimeningocdcica
(meningitis) para personas en riesgo; antineumocdcica
(neumonia) para personas en riesgo o mayores de 65 afios;
tétanos, difteria, tos ferina (tos convulsa); varicela

T El examen bucal no esta cubierto segtin la Reforma de la Atencion Médica

(Health Care Reform) si lo hace un dentista. *Para mujeres embarazadas.
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