
Atención preventiva - Adolescentes, niños y recién nacidos
Todos los servicios deben ser prestados por un proveedor de la red. 
Esta lista está sujeta a cambios en función de la reforma sanitaria. 

Examen del niño sano
Examen físico del niño sano e historial médico que incluye talla,
altura, peso, perímetro cefálico, índice de masa corporal, tensión
arterial, vigilancia del desarrollo, examen de la vista y evaluación
psicosocial del comportamiento. Exámenes realizados en 7-14 días, 
1, 3, 6, 9, 12, 18, 24, 30 meses y anualmente hasta los 18 años. 

Pruebas de detección en adolescentes
• Evaluación del consumo de alcohol y drogas
• Evaluaciones conductuales - 11-17 años
• Tensión arterial - 11-17 años
• Cribado de displasia cervical: adolescentes sexualmente
 activas
• Cribado de la infección por clamidia: adolescentes
 sexualmente activas
• Cribado de la depresión - 11-17 años
• Cribado de dislipidemia - para niños con mayor riesgo de
 trastornos lipídicos - 11-17 años
• Suplementos de quimioprevención con flúor para niños
 sin flúor en el agua de consumo
• Cribado de gonorrea: adolescentes sexualmente activos
• Cribado de hematocrito o hemoglobina
• Estatura, peso, medidas de masa corporal - 11-17 años
• Detección del VIH: adolescentes sexualmente activos
• Cribado de plomo: adolescentes con riesgo de exposición
• Cribado de lípidos/colesterol - adolescentes de 17-18 años
• Asesoramiento sobre obesidad - a partir de 6 años
• Cribado de la obesidad

• Prueba de Papanicolaou (cuello uterino) - adolescentes
 mujeres sexualmente activas
• Examen rutinario de la vista
• Prevención, asesoramiento y detección de infecciones
 de transmisión sexual (ITS)
• Prueba de la tuberculina - 11-17 años
• Detección de ambliopía, estrabismo y defectos de la
 actividad visual - 11-17 años  

Pruebas para niños
• Cribado del autismo - niños de 18 y 24 meses
• Evaluaciones conductuales - 1-10 años
• Tensión arterial - 1-10 años
• Exámenes de desarrollo - niños menores de 3 años
• Cribado de dislipidemia - para niños con mayor riesgo de
 trastornos lipídicos - 1-10 años
• Suplementos de quimioprevención con flúor: niños en
 edad preescolar con un suministro de agua deficiente
• Estatura, peso y masa corporal - 1-10 años
• Cribado de hematocrito o hemoglobina
• Detección del plomo: niños con riesgo de exposición
• Asesoramiento sobre obesidad - a partir de 6 años
• Cribado de la obesidad - a partir de 6 años
• Evaluación del riesgo para la salud bucodental - 1-10 años
• Examen rutinario de la vista
• Prueba de la tuberculina - 1-10 años
• Pruebas de tuberculosis
• Detección de ambliopía, estrabismo y defectos de la actividad
 visual - 1-10 años
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Somos una organización católica al servicio de otras organizaciones católicas con una 
cobertura sanitaria y de prestaciones asequible y adaptada a las necesidades únicas de 

cada organización miembro. Entendemos a la Iglesia porque formamos parte de ella.
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Pruebas de detección en recién nacidos
• Evaluaciones conductuales - 0-11 meses
• Tensión arterial - 0-11 meses
• Medicación preventiva contra la gonorrea - para los ojos   
 de todos los recién nacidos
• Exploración auditiva - 0-11 meses
• Medición de la talla, el peso y la masa corporal - 0-11 meses
• Cribado de hematocrito o hemoglobina
• Cribado de hemoglobinopatías o drepanocitosis - recién nacidos
• Cribado del hipotiroidismo en recién nacidos
• Suplementos para la carencia de hierro en niños de 6 a 12 meses
• Cribado del plomo: lactantes con riesgo de exposición
• Evaluación del riesgo para la salud bucodental - 0-11 meses
• Cribado de la fenilcetonuria (PKU) y otras enfermedades
 metabólicas - recién nacidos
• Examen rutinario de la vista
• Prueba de la tuberculina - 0-11 meses
• Detección de ambliopía, estrabismo y defectos de la actividad
 visual - 0-11 meses

Vacunas
• COVID-19
• Difteria, tétanos y tos ferina
• Haemophilus InfluenzaTipo B (HIB)
• Hepatitis A
• Hepatitis B
• Virus del papiloma humano (VPH) - hasta los 26 años
• Poliovirus inactivado (IPV)
• Gripe (vacuna antigripal)
• Sarampión, paperas y rubeola (SPR)
• Meningococo (meningitis)
• Neumococo (Neumonía) - de riesgo
• Rotavirus
• Varicela
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Durante más de 60 años, Christian Brothers Services ha sido un socio de confianza para las instituciones católicas, ofreciendo cobertura sanitaria rentable, 
planificación de la jubilación, protección de la propiedad y consultoría experta. Deje que nos ocupemos de los detalles para que usted pueda centrarse en su misión. 

Visite cbservices.org para obtener más información.

https://www.cbservices.org/

