
Christian Brothers Employee Benefit Trust (CBEBT) se ha 
asociado con Empower Health Services para proporcionar 
a nuestros miembros la información y orientación que 
necesitan para obtener información valiosa sobre su salud. 
Este programa es disponible sin coste alguno para los 
miembros de la CBEBT y sus dependientes inscritos.  

A través del Panel Integral C, los afiliados tienen el poder de 
tomar decisiones acertadas, prevenir enfermedades graves 
y vivir la vida más plenamente. 

Las pruebas exhaustivas pueden detectar: 
• Cardiopatías y accidentes cerebrovasculares
• Diabetes
• Anemia, infecciones y ciertos cánceres
• Enfermedad renal
• Anomalías del hígado y la vesícula biliar
• Enfermedad tiroidea
• Trastornos gastrointestinales
• Trastornos nutricionales 
 
Pruebas adicionales:
• PSA (antígeno prostático específico)
• Hemoglobina A1c

Empower Health proporciona servicios que incluyen:
• Exámenes de salud que proporcionan a los afiliados un   
 perfil químico sanguíneo completo y un informe educativo*.
• Acceso ininterrumpido a más de 1.000 lecciones y 
 herramientas de aprendizaje electrónico para ayudar a   
 tomar decisiones sanitarias clave durante un año completo  
 a partir de la fecha de registro en el portal.
• Comentarios sobre la evolución interanual de los resultados  
 de los cribados y los hábitos de salud.

Al participar en los servicios de detección de Empower 
Health, los afiliados pueden gestionar mejor su riesgo de 
enfermedad identificando los primeros signos de alerta. 

Los afiliados se registran para obtener una cuenta gratuita 
en línea, completan la evaluación Empower Health y se 
inscriben en un. Tras asistir a la prueba, los afiliados vuelven 
al portal en un plazo de 5 a 7 días laborables y tienen acceso 
seguro a todos los resultados de la prueba.  

También se ofrecen otras opciones de pruebas durante la 
inscripción y en la proyección. 

Estas pruebas están disponibles en base de auto-pago 
e incluyen: 
• Alergia (RAST)
• Perfil tiroideo avanzado
• Tipo de sangre (factor ABO G Rh)
• Colocare
• Perfil articular inflamatorio
• Hormona masculina (testosterona)
• Vitamina D
• Anemia por déficit de vitaminas

Para acceder a Empower Health, entre en mycbs.org/health. 
En el menú "Mi cuenta", seleccione "Mi bienestar" y haga 
clic en el enlace "Servicios de Empower Health". Aquí 
encontrará más información sobre cómo inscribirse en 
Empower y un enlace que le llevará al panel de Empower 
para afiliados.

Para más información, póngase en contacto con Empower 
Health Services en 866.367.6974 o envíe un correo 
electrónico a support@empowerhealthservices.com.

* Las organizaciones deben tener un mínimo de 30 empleados para  
 programar un examen in situ.
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Pensado para ayudarle a controlar su salud

Soluciones 
Sanitarias

Somos una organización católica al servicio de otras organizaciones católicas con una 
cobertura sanitaria y de prestaciones asequible y adaptada a las necesidades únicas de 

cada organización miembro. Entendemos a la Iglesia porque formamos parte de ella.

PROGRAMA DE VENTAJAS AÑADIDAS

Durante más de 60 años, Christian Brothers Services ha sido un socio de confianza para las instituciones católicas, ofreciendo cobertura sanitaria rentable, 
planificación de la jubilación, protección de la propiedad y consultoría experta. Deje que nos ocupemos de los detalles para que usted pueda centrarse en su misión. 

Visite cbservices.org para obtener más información.

https://www.cbservices.org/
https://cbsnet.cbservices.org/ebs/ebsparticipants.nsf/myHealth?openForm&

