
Farmacia de venta por correo
Si está tomando una medicación de mantenimiento (que es 
una receta que toma de forma continuada), siga los pasos 
que se indican a continuación para transferir la receta a su 
nuevo plan de pedido por correo de Express Scripts.

1. Póngase en contacto con la consulta del médico que le   
 recetó el medicamento y comuníquele que su compañía de  
 seguros ha cambiado. Asegúrese de proporcionarles la   
 información de su nueva tarjeta de identificación, que   
 indicará el número de teléfono de su nueva Compañía de   
 Gestión de Beneficios Farmacéuticos - Express Scripts, Inc.

2. Informe a su médico de que necesita que transfiera su   
 receta a la farmacia de pedidos por correo Express   
 Scripts. Su médico puede hacerlo llamando al número 
 800 de Express Scripts, Inc. e informándole de que necesita  
 transferir una receta de su compañía anterior a la nueva.

Para enviar por correo una receta que ya le haya extendido 
su médico, busque los formularios de solicitud de nuevas 
recetas para su médico y formularios de reclamación para 
compras en farmacias minoristas, imprimir una tarjeta de 
identificación de afiliado o encontrar su BIN o ID#, acceda a su 
cuenta en mycbs.org/health. Haga clic en "Mis medicamentos 
recetados" debajo del banner "Mi cuenta" en la parte 
izquierda de la página y, a continuación, haga clic en 
"Formularios y Tarjetas".

Farmacia minorista
Si actualmente está tomando un medicamento que recoge 
de vez en cuando en su farmacia local, todo lo que tendría 
que hacer es presentar su nueva tarjeta de identificación 
Christian Brothers al farmacéutico. Ellos actualizarán la 
información en su sistema, la procesarán bajo tus nuevos 
beneficios y ¡listo!

Si aún no se ha inscrito, visite mycbs.org/health, 
inicie sesión en su cuenta. Seleccione "Mis medicamentos 
recetados" y regístrese en ESI.

Trasladar sus recetas a Express Scripts es muy sencillo. Siga los pasos que se indican a continuación 
para garantizar que no se interrumpa la recepción de sus medicamentos.

Si tiene alguna pregunta sobre su plan de 
medicamentos, póngase en contacto con

Express Scripts llamando al 
800.718.6601

Farmacia postal frente a farmacia minorista:
Mi compañía de seguros cambió pero Tengo recetas de las 

que aún me quedan recambios. ¿Y ahora qué?
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INFORMACIÓN SOBRE MEDICAMENTOS CON RECETA

Soluciones 
Sanitarias

Somos una organización católica al servicio de otras organizaciones católicas con una 
cobertura sanitaria y de prestaciones asequible y adaptada a las necesidades únicas de 

cada organización miembro. Entendemos a la Iglesia porque formamos parte de ella.

Durante más de 60 años, Christian Brothers Services ha sido un socio de confianza para las instituciones católicas, ofreciendo cobertura sanitaria rentable, 
planificación de la jubilación, protección de la propiedad y consultoría experta. Deje que nos ocupemos de los detalles para que usted pueda centrarse en su misión. 

Visite cbservices.org para obtener más información.

https://cbsnet.cbservices.org/ebs/ebsparticipants.nsf/myHealth?openForm&
https://cbsnet.cbservices.org/ebs/ebsparticipants.nsf/myHealth?openForm&
https://www.cbservices.org/

