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Soluciones RationalMed® para la seguridad del paciente

Gestión de la prescripción
El entorno sanitario actual está cada vez 
más fragmentado 
Los empleados siguen múltiples regímenes de tratamiento
prescritos por múltiples proveedores, y la falta de una 
atención bien coordinada contribuye a causar daños 
involuntarios a los pacientes y gastos innecesarios a las 
empresas. La buena noticia es que las lagunas y los errores  
en la atención pueden subsanarse mediante servicios de 
detección e intervención que van más allá de la utilización 
tradicional de medicamentos y la gestión de enfermedades.

Solución para la seguridad del paciente de 
Express Scripts
Express Scripts ha desarrollado su programa RationalMed® 
para proteger la seguridad de sus afiliados, que pueden 
tener recetas de más de un profesional sanitario o farmacia.

RationalMed® se basa en una base de datos que coteja la 
actividad de prescripción de un afiliado con las pruebas 
clínicas relativas a los riesgos para la salud de determinados 
medicamentos en determinados pacientes o en combinación 
con otros medicamentos.

RationalMed® señala posibles riesgos para la seguridad y se 
pone en contacto con médicos, farmacéuticos u otros 
profesionales de la salud según sea necesario para prevenir 
acontecimientos adversos relacionados con el uso de 
medicamentos con receta.

El enfoque RationalMed® de la salud y la seguridad 
del paciente:
• Integra los datos médicos, farmacéuticos y de laboratorio  
 de los pacientes
• Detecta lagunas y errores en la atención que aumentan el
 riesgo de hospitalización a corto plazo y otros
 acontecimientos adversos.
• Involucra a médicos, farmacéuticos y pacientes para
 abordar cuestiones de seguridad
• Evita hospitalizaciones innecesarias y reduce el gasto en
 recetas

Los datos integrados pueden colmar lagunas en la atención 
y mejorar la calidad clínica. RationalMed® Patient Safety 
Solutions de Express Scripts identifica a los afiliados que 
pueden estar en situación de riesgo. Se identifican posibles 
problemas de seguridad y, en función de los requisitos del 
cliente, se abordan con médicos, farmacéuticos y pacientes.

Durante más de 60 años, Christian Brothers Services ha sido un socio de confianza para las instituciones católicas, ofreciendo cobertura sanitaria rentable, 
planificación de la jubilación, protección de la propiedad y consultoría experta. Deje que nos ocupemos de los detalles para que usted pueda centrarse en su misión. 

Visite cbservices.org para obtener más información.

INFORMACIÓN SOBRE MEDICAMENTOS CON RECETA

Soluciones 
Sanitarias

Somos una organización católica al servicio de otras organizaciones católicas con una 
cobertura sanitaria y de prestaciones asequible y adaptada a las necesidades únicas de 

cada organización miembro. Entendemos a la Iglesia porque formamos parte de ella.

RationalMed® ha recibido Sistemas de Gestión de Enfermedades
Certificación del Comité Nacional de Garantía de Calidad (NCQA).

https://www.cbservices.org/

