
Christian Brothers Health Solutions se asocia con 
MyCatholicDoctor. Todos los miembros del Christian Brothers 
Employee Benefit Trust tienen acceso a MyCatholicDoctor, 
una organización nacional que acerca una red de profesionales 
médicos fieles a los pacientes a través de visitas por vídeo 
para medicina general, salud conductual y atención 
especializada.

Los miembros de la Fundación tendrán acceso a proveedores 
que practiquen una medicina científica basada en la evidencia 
desde una perspectiva católica e integren la espiritualidad 
católica en sus cuidados según convenga a la situación. 

Los servicios incluyen:
• Atención Primaria Virtual
• Gestión del peso
• Ginecología y fertilidad femenina 
• Salud sexual y fertilidad masculinas
• Dermatología
• Reumatología
• Endocrinología
• Salud mental
• Atención a las adicciones
• Fisioterapia
• Segundas opiniones católicas: combina los conocimientos  
 del profesional con la dedicación a los principios religiosos  
 y éticos para con el paciente o el proveedor
• Consulta del pediatra - vacunas, medicamentos, 
 en particular para los productos de células madre
• Consultas sobre cuidados paliativos

Para pedir cita, visite mycbs.org/health y haga clic en 
"MyCatholicDoctor". Una vez programada la cita, recibirá un 
enlace a una sala de consulta en línea para una visita por 
vídeo a través de Zoom. Los afiliados deben descargar la 
aplicación Zoom para su ordenador, tableta o dispositivo 
móvil antes de la visita.

La mayoría de las visitas se gestionarán a través de la 
opción de telesalud. Si es necesaria la atención en persona, 
los proveedores le ofrecerán una visita a domicilio o le 
invitarán a ser atendido en su consulta o le remitirán a un 
proveedor local de confianza.

Todos los profesionales sanitarios de MyCatholicDoctor se 
comprometen a ejercer de acuerdo con las siguientes 
doctrinas:
• Directrices éticas y religiosas de la Conferencia Episcopal   
 de EE.UU
• El Catecismo de la Iglesia Católica
• Declaraciones éticas de la Asociación Médica Católica
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Mi Médico Católico

Para pedir cita, visite mycbs.org/health y haga clic en "MyCatholicDoctor". 
Para más información, llame al 888.822.8436.

Para quienes dispongan de una Cuenta de Ahorros Sanitarios (HSA), se aplicarán tarifas de consulta médica: $200 por visita médica (MD, DO, PA, APRN o DPT) y $100 por visita con un 
proveedor de salud aliado (incluyendo instrucciones de planificación familiar natural, entrenadores de salud, nutricionistas, entrenadores de demencia, etc.). Las visitas virtuales de 

MyCatholicDoctor son gratuitas para quienes tienen un plan PPO (no HSA) normal.

Soluciones 
Sanitarias

Somos una organización católica al servicio de otras organizaciones católicas con una 
cobertura sanitaria y de prestaciones asequible y adaptada a las necesidades únicas de 

cada organización miembro. Entendemos a la Iglesia porque formamos parte de ella.

PROGRAMA DE TELEMEDICINA

Durante más de 60 años, Christian Brothers Services ha sido un socio de confianza para las instituciones católicas, ofreciendo cobertura sanitaria rentable, 
planificación de la jubilación, protección de la propiedad y consultoría experta. Deje que nos ocupemos de los detalles para que usted pueda centrarse en su misión. 

Visite cbservices.org para obtener más información.


