[ PROGRAMA DE TELEMEDICINA

Somos una organizacion catélica al servicio de otras organizaciones catdlicas con una
cobertura sanitaria y de prestaciones asequible y adaptada a las necesidades Unicas de
cada organizacion miembro. Entendemos a la Iglesia porque formamos parte de ella.

Soluciones
Sanitarias

Primaria360

Las organizaciones Christian Brothers Employee Benefit (EBT)
y Religious Medical Trusts (RMT) ofrecen acceso a médicos

24 horas al dia, 7 dias a la semana, 365 dias al afio a través

de Teladoc para todos los afiliados con cobertura médica.

&

Por qué se acercan los afiliados:
« Si necesita un médico de atencién primaria.
« Si quieres establecer una relacién duradera con un médico.

Si desea programar las visitas de atencion primaria en su

Esta prestacion de telemedicina ofrece una atencion propio tiempo, en tan sélo cinco dias.

accesible y comoda, ademads de proporcionar a pacientes y
médicos una via de comunicacién que evita la visita tradicional
al consultorio y, sin embargo, proporciona una atencion

excelente mediante el uso de la tecnologia. « Si esta de vacaciones o en viaje de negocios en EE.UU.

« Si quiere tomar las riendas de su salud y bienestar.
« Si la distancia dificulta la visita a la consulta.

Como funciona:
1) Acceda a su cuenta en mycbservices.org/health y haga

Primaria360
Primary360 le permite programar su chequeo anual de

bienestar y gestionar su atencién continua virtualmente a
través de Teladoc y el médico de su eleccion.

Con Primary360 puedes:
» Elija entre médicos colegiados que le acompafiaran a

clic en "Mi Teladoc", o registrese a través de
Teladoc.com/ 800.835.2362.

Reciba un tensidmetro antes de su visita y complete una
evaluacion de salud, un historial familiar y envie cualquier
pregunta que desee comentar.

largo plazo. 3) Durante su cita, puede hablar de su historial médico y sus
« Reserve sus visitas anuales en cuestion de dias. preocupa0|one§: Sies necesarlp, .el medico puede solicitar
. S - -, pruebas y remitirle a un especialista.

» Reciba acceso ilimitado a un equipo de atencion 4 | 5 visi ) »
especializada que responde a cualquier pregunta ) Slobre a base.(,je a V|3|ta,|.su equipo dle atencioén crea un
relacionada con la salud. p qn Qe atencion persor.1a izado para q canzar sus.

B . ialist dent objetivos de salud que incluye cualquier laboratorio

‘ dusl,car ;em|§|ones a espema istas en persona (y dentro ordenado, recomendaciones, objetivos de salud, etc, que

€ lared), si es necesario. se ajusta con el tiempo en funcién de sus necesidades.

+ Cree un plan de cuidados personalizado desde la 5) Manténgase en el buen camino para alcanzar sus

comodidad de su hogar.
» Obtenga recetas, érdenes de laboratorio y mucho mas.

objetivos de salud poniéndose en contacto con su equipo
asistencial para recibir ayuda y apoyo, disponible
cualquier momento.

Debido a los requisitos del Servicio de Impuestos Internos (IRS, por sus siglas en inglés) de los planes de cuentas de ahorro para la salud (HSA, por sus siglas en inglés), con el fin de preservar el estado
antes de impuestos de la HSA, se debe cobrar a los afiliados un valor justo de mercado por los servicios de Teladoc. El valor justo de mercado de las visitas de medicina general es de 65 $ para
2025-2026; las visitas de dermatologia, 85 $; las consultas de nutricion, 59 $; las visitas a terapeutas, 30 §; las evaluaciones iniciales de psiquiatria, 220 $, y las sesiones continuas, 100 $; los servicios
de Primary360, 165 $ por nuevo participante, 39 $ por consulta de atencion primaria, y el chequeo anual de bienestar es gratuito. Sujeto a cambios sin previo aviso.
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Ademas de PrimaryCare360, Teladoc ofrece servicios en
Salud general, salud mental, dermatologia y nutricién.
Visite mycbservices.org/health para obtener mas informacion.

Durante mas de 60 anos, Christian Brothers Services ha sido un socio de confianza para las instituciones catdlicas, ofreciendo cobertura sanitaria rentable,
planificacion de la jubilacion, proteccion de la propiedad y consultoria experta. Deje que nos ocupemos de los detalles para que usted pueda centrarse en su mision.
Visite chservices.org para obtener mas informacién.



