[ PROGRAMA DE TELEMEDICINA

Somos una organizacion catdlica al servicio de otras organizaciones catdlicas con una
cobertura sanitaria y de prestaciones asequible y adaptada a las necesidades Unicas de

cada organizacion miembro. Entendemos a la Iglesia porque formamos parte de ella.

>/ Soluciones
Sanitarias

Dermatolo

Las organizaciones Christian Brothers Employee Benefit (EBT) y
Religious Medical Trusts (RMT) ofrecen acceso a médicos 24
horas al dia, 7 dias a la semana, 365 dias al afio a través de
Teladoc para todos los afiliados con cobertura médica.

Esta prestacion de telemedicina ofrece una atencion accesible
y cémoda, ademas de proporcionar a pacientes y médicos una
via de comunicacion que evita la visita tradicional al consultorio

y, sin embargo, proporciona una atencion excelente mediante

el uso de la tecnologia.

Dermatologia

A través de Teladoc, los afiliados pueden recibir revisiones
online personalizadas para problemas cutaneos nuevos o en
curso, con acceso a dermatdlogos colegiados a través de la
web o la aplicacion.

» Obtenga ayuda para afecciones como acné, eccema,
dermatitis, erupciones cutdneas, rosacea y mas.

» Los proveedores pueden recetar medicamentos
autorizados. (Rx limitado a dos recargas para el mismo
diagndstico en un afio).

» Tendra la posibilidad de enviar mensajes a su proveedor
después de su visita durante un maximo de siete dias.

Por qué se acercan los afiliados:

» tiene acné nuevo o que empeora.

« Si has notado un lunar nuevo o cambiante.

Si desarrolla una erupcion.
» Sinecesita ayuda para tratar una afeccion cutanea en curso.
Si la distancia dificulta la visita a la consulta.

« Si no tiene tiempo para una visita al consultorio.

Cdmo funciona:
1) Configure su cuenta de Teladoc Health de una de estas
tres formas:

« Llame a Teladoc Health al 800.835.2362 o

» Descargue su aplicacion en la App Store de Apple o en
Google Play o

« Inicie sesiodn en su cuenta en mycbs.org/health y haga
clic en “My Teladoc” en el menu de navegacion de la
izquierda.

2) Proporcionar informacion bdsica sobre el problema de la
piel a través de la web o la aplicacién movil.

3) Cargue un minimo de tres fotografias del problema
cuténeo para que el dermatdlogo pueda revisarlas.

4)En un plazo de 24 horas, el dermatdlogo colegiado
respondera a través del centro de mensajes en linea.
Podra diagnosticarte, tratarte o recetarte medicacion,
si es necesario.

5) Seguimiento gratuito con el médico a través del centro
de mensajes de la aplicacion en los 7 dias siguientes a la
visita.

Please upload
your images

allows us to see the relative size
ofthe problemandlocationin
thebodyarea.

Debido alos requisitos del Servicio de Impuestos Internos (IRS) relativos a los planes de Cuentas de Ahorro para la Salud (HSA), con el fin de preservar la condicion «antes de impuestos» de la HSA, se debe cobrar alos afiliados el valor justo de mercado por los

servicios de Teladoc. El valor justo de mercado para las consultas médicas generales es de 65 dolares para el periodo 2025-2026; Consultas de dermatologfa: 85 dolares; consultas de nutricién: 59 ddlares; consultas con terapeutas: 90 dolares; 220 délares por

evaluaciones psiquidtricas iniciales y 100 délares por sesiones de sequimiento; servicios de atencion primaria: 165 ddlares por nuevo participante, 99 délares por consulta de atencidn primaria y sin coste alguno para la revision médica anual de bienestar. Las
tarifas estan sujetas a cambios. Este documento es Ginicamente un resumen de las prestaciones. La cobertura real se rige por los documentos del plan aplicables. En caso de discrepancia entre este resumen y los documentos del plan, prevalecerdn estos dltimos.
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Teladoc Health ofrece servicios de atencion médica virtual, entre los que se incluyen atencion
las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana; atencion primaria; dermatologia; nutricion; salud
mental; ayuda para dejar de fumar; y control de enfermedades (diabetes, hipertension, control
del peso y prevencion de la diabetes). Visite mychs.org/health para obtener mas informacian.

Durante mas de 60 anos, Christian Brothers Services ha sido un socio de confianza para las instituciones catélicas, ofreciendo cobertura sanitaria rentable,
planificacion de la jubilacion, proteccion de la propiedad y consultoria experta. Deje que nos ocupemos de los detalles para que usted pueda centrarse en su mision.
Visite cbservices.org para obtener mas informacion.



